» Risks ne vienmer attaisnojas.

» Nav neka vertigaka Tava dzive par Tevi pasu!

» Macies atteikties no vilinoSiem piedavajumiem!

Suteneru un cilveku tirgotaju upura iesaistisanas
celi - ievilinasana, atkaribas radisana, kontroles

parnemsana, pilniga dominesana.

NEESI UPURIS!

» Cilveks ir liela vertiba, kura var nonakt viszemiskako batnu -
citu cilveku rokas. Nelaujies tam!

» Nevienas instittcijas vai cilveka spekos nav speja visu parbaudit
un izkontrolet, tapec esi verigs un sarga sevi pats!

» Macies atteikties! Kritiski izverte vilinoSus piedavajumus!

» Noverte nenovertejamo - SEVI!

“Ja tu neparvaldisi savu dzivi, kads cits to daris tava vieta.”

/Dz. Atkinsons/

NODERIGU INFORMACIJU MEKLE

Facebook un interneta vietné cilvektirdznieciba.lv
Arlietu ministrijas majas lapa www.mfa.gov.lv
Facebook konta @celodrosi un maobilaja lietotne “Celo drosi”
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RIGAS DOMES
LABKLAJIBAS
DEPARTAMENTS

Cilvek @Tirdznieﬂbm«

Kas TEV janem vera pirms
doSanas uz darbu arzemes?

>

lekartot darba Latvija un arze-
mes var tikai licencetas darba
iekartosanas firmas. To, vai
firmai ir licence, vari uzzinat

Nodarbinatibas valsts agentira:

talr. +371 67021706,
www.nva.gov.lv.
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Kur meklet darbu Eiropa? -
Eiropas Darba mobilitates
portals: www.eures.europa.eu.

»

>

Pieprasi pec iespejas detalize-
taku darba ltgumu. To noforme
valoda, kuru Tu labi parzini.
Darba [fgumu ieteicams
noslegt vel atrodoties Latvija.
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Noskaidro Latvijas
vestniecibas adresi, talrunus

>

taja valsti, uz kurieni dodies:
www.mFfa.gov.lv.

Piezvani izveletas valsts
vestniecibai Latvija un
noskaidro, kas ir nepie-
cieSams, lai Tu varetu
stradat attiecigaja valstr.

Noforme apdroSinasanas
polisi, tai skaita veselibas
apdrosinasanu un apdrosi-
nasanu nelaimes gadrjumiem.

Ja esi bezdarbnieks Latvija un
sanem bezdarbnieka pabalstu,
neaizmirsti noformet nepie-
cieSamos dokumentus bez-
darbnieka pabalsta eksportam
uz ES/EEZ valstim vai Sveici:
www.vsaa.lv.

» Apgisti izvéletas valsts valodu » Islaicigi (ITdz tris menesiem)
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pamatliment vai paltidz kadam
uz lapinas uzrakstit,

no kuras valsts esi un ka Tev
ir nepiecieSsama palidziba.
Informe tuviniekus par darbu
arzemes, atstaj majas precizu
savas uzturesanas vietas
adresi un visu informaciju par
savu darba deveju.

Atstaj majas pases kopiju un
savu nesen uznemtu fotogra- ?
fiju, vismaz vienu pases kopiju
panem [idzi gadijumam, ja
pazud pase vai kads to atnem.
Apmekle arstu, noskaidro, vai esi
pietiekosi vesels, lai dotos cela.

Panem [idzi vismaz tik daudz
naudas, lai pietiktu atpakalcelam.
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izbraucot no Latvijas,

atstaj informaciju par sevi
Konsularaja registra:
www.latvija.lv/Iv/
Epakalpojumi/EP139/
Apraksts, lai krizes
(piemeram, dabas katastrofu,
politisko nemieru, kara darbibu
utt.) gadrjuma bdtu iespejams
ar Tevi sazinaties.

Vienojies ar tuvinieku vai
draugu, ka vin$ informes
tiestbu aizsardzibas iestades,
ja norunata laika Tu nedod
zinu par sevi (ir gadrjumi, kad
savlaiciga riciba var noverst
kaitigu seku iestasanos).

Arlietu ministrijas Konsularais departaments -
zvani, ja Tev ir aizdomas par vardarbibu vai izmantoSanu arvalstis:
+371 2633 7711 (diennakts dezrtalrunis arkartas situacijas)

Valsts policijas GKrPP ONAP

3. nodala Cilveku tirdzniecibas un
sutenerisma apkarosanai,
Ciekurkalna 1.Iija 1, k-4, Riga,
talrunis +371 6707 5450,

+371 6707 5344;

e-pasts: onap@vp.gov.lv.

Valsts policijas diennakts
bezmaksas palidzibas talruna

110 un glabSanas dienesta vienota
arkartas palidzibas izsaukuma talruna

112 darbinieki, identificejot iespejamos

cilveku tirdzniecibas gadijumus,

nekavejoties nodrosina savienojumu ar

kompetentajam amatpersonam.

Biedriba «Centrs MARTA» nodrosina
valsts apmaksatos socialas
rehabilitacijas pakalpojumus cilveku
tirdzniectbas upuriem, kontakttalruni:
+371 8000 2012 (bezmaksas zvaniem
no Latvijas), diennakts talrunis zvaniem
no arzemem:

+371 2564 8595, +371 6737 8539;
e-pasts: centrs@marta.lv.

Biedriba «Patvérums DROSA MAJA»
nodrosina socialas rehabilitacijas
pakalpojumus cilveku tirdzniecibas
upuriem: talrunis +371 6789 8343,
diennakts uzticibas talrunis

+371 2861 2120;

e-pasts: drosa.maja@gmail.com.

Kas jazina par
darbaspeka nomu?

legaume svarigakos talrunus un adreses: : - 8
» Ja darba ligumu ar Tevi sledz darba

iekartosanas firma jeb darbaspeka
nodrosinasanas pakalpojuma snie-
dzgjs, lai uz noteiktu laiku norikotu
Tevi veikt darbu citur, tad darba iekar-
tosanas firma ir Tavs darba devejs.
Tu ka darbaspeks tiksi “iznomats” ci-
tam darba devéjam vai uzpemumam.

» Darba iekartosanas firmai jeb darba-

speka nodrosinasanas pakalpojuma
sniedzejam ka darba devejam ir
pienakums darbiniekam (kurs uz
noteiktu laiku norfkots veikt darbu cita
uznemuma jeb “iznomats”) nodrosinat
tadus pasus darba apstak|us

un nodarbinatibas noteikumus,
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kadus nodroSinatu ST uznémuma
darbiniekam, kurs veiktu to pasu
darbu. Darba apstakli un nodar-
binatibas noteikumi attiecas uz darba
un atpdtas laiku, darba samaksu utt.

» Darba iekartosanas firmai jeb
darbaspeka nodrosinasanas
pakalpojuma sniedzejam dikstaves
laika jaizmaksa darbiniekam
atlidziba, kas nav mazaka par
valstT noteikto minimalo menesa
darba algu. Tadgjadi darbiniekam
par dikstavi ir jamaksa minimala
alga normala darba laika ietvaros
(par 8 stundam diena), nevis pec
summeta vai nepilna darba laika.
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CILVEKU

TIRDZNIECIBAS
NOVERSANA



Cilveku tirdzniecibu var Vervesana var tikt Fiktivo laulibu sekas
veicinat sadi faktori: izmantoti: :

Cilveku tirdzniecibas
fenomens

Darba ekspluatacijas sekas

» Virs' vai vervetdji Tev var atnemt » Virs var nepiekrist Skirt lauliby, 1. Tu tiec nodarbinats pret pasa gribu.
— . - .. dokumentus, telefonu, ieslegt un Tev var sagadat problemas 2. Tu nevari péc brivas gribas pamest nodarbo3anos vai mainit darbu.
Merkis - personas ekspluatacija: _ S . . : L dzivokiT un liegt sazinasanos ar pieradit, ka lauliba bijusi fiktival 2 el Ty G darb takli
» bezdarbs; » personigi sakari (pieméram, draugi, pazinas vai pat radinieki); apkartgjiem, liekot izpildit visas o, it laulou |aika daimus - MEIYRICT A WS LD OEINEE gLl - o
» prostitlcija vai citas seksualas ekspluatacijas formas; » vaja sabiedribas ekonomiska un sociala struktira; » socialie tikli: vinu véimes, tostarp seksualas, > Lo tivu fauibu laika dzimusa 4. Maksligs parads vervetajam vai darba devejam (piemeram,

berna tevu tiks uzskatits fiktivais virs, par méjok“y par pglr[:ikuY par transportu).
Pret Tevi var iztureties vardar- kaut arT Tstais berna tévs batu cits.

>

.tlrdzmec'ba ‘ka i jeri u.tr g » fiktivas laultbas; » izglitibas iespeju trukums; » darba iekartosanas firmas; »

R orared ] — - L _ _ > TTet eVl . : 5. Darbs bez darba [iguma noslegsanas.
. » piespiedu darbs vai pakalpojumi; » kultlras iezimes; » darba un studiju piedavajumi presé un interneta; bigi, jo vIrs uzskata Tevi par preci , ovi var aizvest uz citu zemi. 5. Al e deume,
Par CEFS tlrdznle N upurl e kIUt jebqua » verdziba vai verdzibai [idzigas formas; » labakas dzives vilinajums arzemes; » sludinajumi interneta un ,catu lapas’; ysaVi R fSad I Hmas kur bsi viena pati un nevarési 7. Tu nevari brivi rikoties ar saviem ienakumiem.
» kalpiba; » vardarbiba pret sievietem un berniem; » jaunieSu apmainas programmas; Qieh\//éeil(is'Esrelzr%at'sasragiekﬁggfto versties pec palidzibas! 8. Vardarbiga attieksme no darba devéja puses.
» organu iznemsana. » brunoti konflikti. » modelu agentras; speku, draudus. » Latvija par tresas valsts pilsona 9. Personai pret pasas gribu vai nesameriga apjoma javeic darbi vieta,

tirdzniecibas apkarosa ~' itiativu liecina, ka pasaule
ik gadu tiek pardoti un'eksﬁ‘l‘ﬁatetl 600 000 lidz 800 000
cilveki, parsvara snevuéts n berni.
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Atceries - cilveku
tirdznieciba var

dazadu socialo
statusu un vecumu
parstavjus, taja
skaita art bernus!

skart abu dzimumu,

» iepazisanas agentdras.

Vervetaji:

» Skietami draugi;

» profesionali vervetgji
(gan grupa, gan
individuali);

» Santazisti;

» arzemju [igavaini.
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Citas tautibas virs Tev var uzspiest
savu tictbu un tradicijas. Tev var
aizliegt kontakteties ar draugiem
vai piespiest maintt gerbsanas stilu!

Tu vari nok|at kreditoru rokas, jo
virs Tevi izmantos ka galvotaju.

Tu vari iek|dt kreditoru parados,
jo virs var atvert kopigu bankas
kontu vai uznemumu uz Tava
varda! Tu vari palikt bez darba
nopelnitas naudas, jo fiktivais
Virs piesavinasies Tavu algu!

nodroSinasanu ar iespeju likumigi
uztureties Latvija vai Eiropas
Savientba (iegdt uzturésanas
atlauju uz fiktivas laulibas
pamata) draud kriminalatbildiba
(Kriminallikuma 285.2 pants) un
sods ar brivibas atnemsanu uz
laiku [1dz 5 gadiem.

" Latvijas pieredze liecina, ka
fiktivo laulbu slegsana visbiezak
tiek konstateta starp virieti - treso
valstu pilsoni un sievieti - Latvijas
valstspiederigo.

kura vina patstavigi tiek tureta.
10. Javeic cits darbs, nevis ieprieks
paredzetais vai apsolitais.




